
Inscription Saison 2023-2024
Du 02 Septembre 2023 au 31 Août 2024

Adhérent email Numéro de mobile

Adresse Date de naissance Date du certificat médical

Lundi PILATES Laëtitia HAUWELLE 18h30

Mardi QI QONG * Emilie LARDON 9h

Mercredi HATHA YOGA * Elsa MULDER 9h

Mercredi Initiation PILATES * Emilie Lardon 10h30

Mercredi Yoga pour enfants Sylvie DELAFONTAINE 16h30

Mercredi VINYASA Yoga Chloë HELSEN 18h30

Jeudi HATHA-Flow YOGA * Chloë HELSEN 9h

Jeudi Atelier SOPHROLOGIE 1/mois Sandrine HAUMESSER 17h30

Jeudi PILATES Laëtitia HAUWELLE 19h

Vendredi DANCEMandala (1/mois) Isabelle VAUTHIER 17h30

Vendredi Voyage Sonore (1/mois) Alexandra PAYEN 19h30

Samedi Atelier QI GONG (1/mois) Emilie L et Jeanne CL 9h30

Samedi Zumbini Valérie MAUCORT 16h30

Dimanche YIN YOGA &MÉDITATION Elsa MULDER 17h



Tarifs Montant

Adhésion Association YSE 20€ L’adhésion est due quelle que soit la formule choisie

Adhésion famille 30€ Par foyer (même adresse)

1 cours 15€ Les TICKETS sont valables dans tous les cours pendant un an

Pack de 5 cours 65€

Pack de 10 cours 120€

Pack de 20 cours 200€

Carte de 10 cours tarif
préférentiel uniquement pour
les adhérents CERS ou CAF

80€*
*Valable uniquement pour les cours du mardi, mercredi et
jeudi matin avec Émilie, Elsa ou Chloé *

TOTAL ____ €

Chèque
Virement :
Espèces

UN SEUL CHEQUE OU VIREMENT à l’ordre d’Association
YSE Références banque/numéro :
FR76 1130 6000 6248 1640 7713 968 AGRIFRPP813

Je déclare avoir pris connaissance des statuts de l’association et de son règlement intérieur.
Les cours sont suspendus pendant les vacances scolaires
J’ai bien noté qu’en cas de désistement, aucun remboursement ne sera effectué.
Pour pouvoir assister au cours, je m’engage à fournir un certificat médical lors de ma 1ère inscription ou sinon je
dispense toute responsabilité causée par la pratique dans le Shala Embrun..

Date : Signature :

RGPD Règlement Général sur la Protection des Données

L’adhérent est informé que l’association collecte et utilise ses données personnelles renseignées dans le bulletin d’adhésion dans le cadre de son
contrat d’adhésion avec l’association. Les données personnelles de chaque adhérent sont utilisées à des fins de gestion associative (prise d’une
licence nominative, versement de la cotisation, certificat médical de non-contre-indication à la pratique sportive…), mais également à des fins
statistiques non-nominatives. Ces données ne seront ni cédées, ni vendues à des tierces personnes.
Ces informations à caractère personnel sont communiquées à notre assurance MAIF pour l’assurance responsabilité civile et seront conservées
durant 2 ans à compter de la fin de l’inscription. Cette adresse e-mail permet également de vous solliciter en vue d’améliorer nos pratiques ou de
recueillir votre avis (enquêtes de satisfaction…). Pendant la période de conservation de vos données, nous mettons en place tous les moyens
aptes à assurer la confidentialité et la sécurité de vos données personnelles, de manière à empêcher leur endommagement, effacement ou accès
par des tiers non autorisés. Chaque adhérent est informé qu’il a un droit d’accès, de modification, d’effacement et de portabilité qu’il peut
exercer sur ses données personnelles. Pour faire valoir ce droit, l’adhérent devra envoyer un e-mail à l’association à l’adresse mail de
l’association ou un courrier à l’adresse de l’association.

Douleurs :


